
Заявка на финансирование гуманитарного проекта 

Название проекта Жизнь в радость 

Наименование 

организации 

Государственное учреждение ”Территориальный центр 

социального обслуживания населения Сенненского 

района“ 

Физический и 
юридический 

адрес организации 

, телефон, факс, e-

mail 

Республика Беларусь, Витебская область, г.Сенно, 
ул.Советская,д.6-19, тел-факс8021355-19-46, 

info@senno-tcson.by 

Информация об 

организации 

Государственное  учреждение 

”Территориальный  центр  социального  обслуживания  населения  

Сенненского  района“ (далее – ТЦСОН Сенненского района), 

который  организует  свою  работу  с  людьми, находящимися  в  

трудной  жизненной  ситуацией, с  2001  года. В  настоящее  время  

социальные  услуги  для  населения  предоставляют  6  отделений.  В 

ТЦСОН Сенненского района  есть  положительный  опыт  участия  в  

проектной  деятельности. 

Руковод

итель 

организа

ции 

Манкевич Татьяна Васильевна, директор  

государственного  учреждения 

”Территориальный  центр  социального  обслуживания  

населения  Сенненского  района“, тел. 80213551975, 

моб.+375297112516 

Менедж

ер 

проекта 

Корбан Ольга Георгиевна, заведующий отделением 

круглосуточного пребывания для граждан пожилого 

возраста и инвалидов аг.Богданово, тел.802135-5-34-97, 

+375255060815 

Прежняя помощь, 

полученная от 

других 

иностранных 

источников 

Религиозная  миссия БКО ”Каритас“ Витебской  

епархии, Швейцарский  Красный  Крест, Норвежский  

Красный  Крест, ОО ”Белорусское  Общество  Красного  

Креста“ 

Требуемая сумма 9 950$ 

Софинансировани

е 

Государственное  учреждение 

”Территориальный  центр  социального  обслуживания  

населения  Сенненского  района“  

Срок  проекта 1 год с начала реализации проекта 



Цель проекта Создание реабилитационной площадки для проведения 

комплекса мероприятий, направленных на 
профилактику деменции граждан пожилого возраста  

Задачи проекта -оборудование помещения для проведения занятий с 

целевой группой, для работы психолога, специалиста по 

социальной работе; 

- повышение осведомленности населения о деменции 
как одной из важнейших проблем пожилых людей и 

создание условий по улучшению качества жизни 

пожилого человека; 
- сохранение и улучшение на возможном уровне памяти, 

мелкой моторики, выработка стрессоустойчивости, 

принципов правильного питания, регулярных 

физических тренировок пожилых граждан отделения; 
- организация деятельности с целевой группой по 

различным видам терапии: изотерапия, музыкотерапия, 

трудотерапия и т.д. с использованием виртуальной 
реальности; 

- разработка игровых занятий по профилактике 

деменции; 

- организация работы с лицами, осуществляющими уход 
за пожилыми людьми с деменцией в отделении; 

- создание условий для здоровой и безопасной жизни, 

активного долголетия. 

Детальное 

описание 
деятельности в 

рамках проекта в 

соответствии с 

поставленными 
задачами 

Целевая группа – инвалиды и пожилые граждане в 

возрасте от 75 лет и старше, проживающие в отделении 
круглосуточного проживания для граждан пожилого 

возраста и инвалидов  аг.Богданово. Среднегодовая 

численность  - 30 человек. 

- информирование  сотрудников отделения об  участия  
в  проекте  и  возможности получения знаний и умений 

по работе с людьми страдающими деменцией; 

- приобретение  специального  оборудования  для 
создания реабилитационной площадки для проведения 

комплекса мероприятий, направленных на 

профилактику деменции граждан пожилого возраста; 

-организация информационно-методического 
обеспечения  проекта  посредством  создания    и  

выпуска обучающих буклетов   ”Жизнь в радость“   ( в 

количестве  не  менее  30  шт);   
- обучение 5 волонтеров  работе с  пожилыми 

гражданами  для  реализации  программ  проекта; 

- организация  процесса  восстановления для пожилых 

граждан; 
- приобретение   навыков и  практического  опыта  в  в 



работе с гражданами пожилого возраста страдающими 

деменцией; 
- информирование  населения о  деятельности  проекта; 

- организация  постпроектного  сопровождения 

(практические занятия для пожилых граждан, обучение 
граждан, осуществляющих уход за пожилыми 

гражданами, страдающими деменцией, в других 

отделениях центра, граждан, осуществляющих уход на 

дому). 
 

 

Обоснование 
проекта 

Деменция – это значительное нарушение 
интеллектуальных способностей, таких, как память, 

мышление, ориентировка, понимание, счет, способность 

к обучению, речь и суждения. Известно, что с возрастом 

у многих, в общем-то здоровых людей, снижается 
память. 

Виртуальная реальность- эта технология позволяющая 

уменьшить ощущение одиночества и социальной 
изоляции пожилых людей, страдающих деменцией; 

-помощь пожилым людям поддерживать связь с их 

семьями; 
-позволяет  семьям собраться вместе, забыв о затратах, 

времени и мобильности 

- позволяет проводить совместные экскурсии 
- виртуальная реальность позволяет найти общий язык  

между старшим и младшим поколениями, которые с 

годами все чаще дистанцируются друг от друга; 

-физическая активность также может быть улучшена 
благодаря технологиям виртуальной  реальности.  

- исследования показывают, что виртуальную 

реальность можно использовать  для лечения некоторых 

психологических заболеваний. Например, можно 
проводить терапию для уменьшения страхов или 

тревожности. 

Существуют  игры и приложения, которые могут стать 
отличным способом поддерживать физическую 

активность пожилых людей. 

Но,  как же убедить бабушек и дедушек попробовать эту 

технологию. Начать с простых шагов - бабушки, 
дедушки и виртуальная реальность могут и должны  

идти рука об руку. Эти технологии могут сделать их 

жизнь ярче, интереснее и, что немаловажно, более 
активной. 



 

-дать людям почувствовать себя в доброжелательной 
обстановке и безопасности, получить возможность 

расслабиться. 

-побывать в тех местах, о которых когда- то мечтал,  не 
выходя из комнаты; 

-вспомнить молодые годы и посетить музеи, где  когда- 

то был; 

- мониторинг реализации проекта 
 

Деятельность 

после окончания 
проекта 

После реализации проекта участники люди с 

инвалидностью 1и 2 группы,  а так же пожилые 
граждане будут чувствовать себя  востребованными, 

ведь это не столько развлечение, но и возможность 

активизировать мышление, улучшить когнитивные 

функции и даже провести  время с близкими, находясь в 
безопасности (в своем доме или у нас в отделении для 

пожилых граждан и инвалидов).  Жизнь не стоит на 

месте, очень много информации, стресса, меняется  сама 

жизнь на планете. За счет всего и меняется 
психоэмоциональное состояние человека. Человеческий 

организм изнашивается, и начинается деменция у 

людей. Хочется, чтобы люди подольше чувствовали в 
себе  уверенность, возможность жить и наслаждаться 

этой жизнью в любом возрасте 

Источником финансирования  по окончанию проекта 

будет являться Государственное учреждение 
«Территориальный центр социального обслуживания 

населения Сенненского района».  

Бюджет проекта 9950 $ 

1Средства донора 

7550$ 

 Настенная панель  RemPods, 

включающую в себя светодиодный 

экран для воссоздания ощущений 
классического путешествия 

1700$ 

 Приложение One Caring  500$ 



Монитор 180$ 

  

Процессор: Intel i5-
11600K 
Видеокарта: RX 6800 
Материнская плата: 
ASRock Z590 Phantom 
Хранилище 1: SSD-
накопитель Samsung 
NVMe M.2 емкостью 1 
ТБ 
Хранилище 2: 2 ТБ 
Team SATA SSD 
Блок питания: Cooler 
Master Master Watt 750 
Оперативная память: 
16 ГБ (2 x 8 ГБ) DDR4-
3200 
Корпус: Corsair 750D 
Процессорный кулер: 
be quiet! Dark Rock 4 
Операционная 
система: Windows 10 

 
1830$ 

 



Bigscreen Beyond 
шлем виртуальной 
реальности 

 2шт  1900$ 

 

450$ Смартфон  Honor  20012GB/512GB 



Кресло для 

просмотра  
350*2=700$ 

 

Компьютерный 

стол 170$ 

 



Компьютерное 

кресло120$  

 

 

Софинансирование  2400 

 Оплата приложений для 

взаимодействия VR   контентом 

300$ 

 Связь , интернет ,электоэнергия 400$ 

 Коммунальные услуги 500$ 

 Зарплата социального работника 600$ 

 Зарплата заведующего 

отделением 

300$ 

 Налоги 300$ 

 



 


